Kreativni mysleni

Lektor: Ing. Dagmar KoZinova
Délka trvani: 8 hodin

Anotace:

Kreativita se stava jednou z nejdllezitéjSich dovednosti a to nejen na trhu prace.
Seminar, pfi kterém si budeme povidat o uméni hledani novych cest, kreativnim
pfistupu, ktery miZzeme uplatnit pfi tvoreni a feSeni probléma.

Cilem seminare je uvolnit svou mysl kreativnimu procesu a osvojit si nékteré techniky,
které kreativitu podpofri. Nase oteviena mysl je totiz zakladem pro lepsi pracovni
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vykonnosti naseho mozku.
Mimo teorie budeme také prakticky trénovat:

o techniky pro uvolnéni mysli

o kreativni techniky

o propojeni obou mozkovych hemisfér

« kreativni proces jako zaklad pro inovace



